
副中央執行委員長 
吉田 毅 （よしだ つよし）

■大切にしていること

北海道地本 札幌東分会 197７年生まれ 199８年入職 201９年ねんきん機構労組書記長、２０２０年北
海道地本執行委員長を経て、２０２５年よりねんきん機構労組副中央執行委員長

■プロフィール

健康で安心して働くことができる職場をつくることが、私の目標です。
一つひとつ丁寧に取り組みをすすめながら、より多くの仲間を結集させ、ともに要求を実現していきたいと
思います。全国の仲間のみなさん、ともに頑張りましょう。

■組合員のみなさんへ

継続は力なり。何事も粘り強く取り組むこと。



副中央執行委員長 
目黒 朝幸 （めぐろ ともゆき）

■大切にしていること

東北地本 郡山分会 1974年生まれ 1994年入職 2015年ねんきん機構労組中央執行委員、2017年
同書記次長、2020年同書記長（専従）を経て、2024年よりねんきん機構労組副中央執行委員長

■プロフィール

ねんきん機構労組は、「いい仕事がしたい」「健康で安心して働き続けたい」という思いをかたちにしていき
ます。 一人ひとりの不安や悩みに寄り添いながら、かけがえのない職場をつくるため、ともにがんばりま
しょう! 

■組合員のみなさんへ

～情けは人の為ならず～相手のためになるだけではなく自分のため



副中央執行委員長 
山上 直久 （やまがみ なおひさ）

■大切にしていること

北海道地本 札幌東分会 1973年生まれ 1992年入職 
2016年ねんきん機構労組中央執行委員を経て、2020年よりねんきん機構労組副中央執行委員長

■プロフィール

私は若い時から現在まで常に労働組合と仕事を両立しながら、仲間と共に頑 張ってきました。
早いもので50を過ぎる歳となりましたが、まだまだ若い仲間には負けていられません。
今いる仲間や未来の仲間のためにも、笑顔で元気に働き続けられる職場をめざし頑張ります！

■組合員のみなさんへ

常に前を向いて、元気に仲間と共に行動すること



書記長 
鏡 真澄（かがみ ますみ）

■大切にしていること

東北地本 仙台広域事務センター分会 1977年生まれ 1995年入職  2021年ねんきん機構労組中央
執行委員、2023年より同書記次長（専従）を経て、2025年よりねんきん機構労組書記長（専従）

■プロフィール

「人の役に立つことがしたい」「自分の成長につながることがしたい」 私が労働組合の役員をしている理由
はこの２つです。 労働組合は社会全体をより良くするために活動していますが、より多くの方 のご協力が
あれば、もっといい方向に変えていくことができます。 みなさんの参加をお待ちしています(^^)/

■組合員のみなさんへ

・「利他の心」 ・組合員のためになると思ったことは、やり遂げる ・常に新しいことにチャレンジする精神



書記次長 
濱田 直彦 （はまだ なおひこ）

■大切にしていること

北海道地本 札幌西分会 １９８２年生まれ ２０１０年入職
２０２２年ねんきん機構労組中央執行委員を経て、２０２５年よりねんきん機構労組書記次長（専従）

■プロフィール

中央執行部の一員として、信頼されるよう全力を尽くして取り組んでいきま す。働きやすい職場を実現す
るためには、組合員一人ひとりの声と結集が不 可欠です。日々の取り組みを大切にし、前にすすめてきま
しょう。

■組合員のみなさんへ

誠実である事、義理人情を大切にする事、前向きである事



書記次長 
小濵 賢吾 （こはま けんご）

■大切にしていること

中部地本 名古屋広域事務センター分会 1984年生まれ 2009年入職 2019年ねんきん機構労組中
央執行委員、2021年より同書記次長（専従）を経て、2023年より同書記次長

■プロフィール

困ったときに仲間どうしが助け合い、職場で問題が起こらないようにするため、労働組合があります。
みんなで「ねんきん機構労組」に結集し、一緒により良い職場をつくりましょう！

■組合員のみなさんへ

職場はもちろん、全国の組合員のみなさんとのコミュニケーション



中央執行委員
西田 匡泰 （にしだ まさやす）

■大切にしていること

北海道地本 苫小牧分会 １９８０年生まれ
２０２５年ねんきん機構労組中央執行委員

■プロフィール

私は、中央執行委員に立候補したときの発言で、仲間を増やすことができる執行委員になると言いました。
仲間の思いを実現するには、多くの組合委員の力が必要です。いまよりよい職場をめざして、団結してが
んばりましょう！

■組合員のみなさんへ

多くの組合員との出会い、話し合い、思いを聞くこと。



中央執行委員
大内 裕之 （おおうち ひろゆき）

■大切にしていること

東北地本 仙台広域JC分会 １９８１年生まれ
２０２５年ねんきん機構労組中央執行委員

■プロフィール

中央執行部の一員として、次の人に引き継げる職場を組合を一緒に作っていきたいと思います。
一人でできることは限られているので、皆さんと一歩ずつ前に進んでいきたいと思います。
ともに頑張りましょう。

■組合員のみなさんへ

働きがいのある職場を作ること 助け合える職場を作ること



中央執行委員
千野 幹泰 （ちの みきやす）

■大切にしていること

北関東信越地本 川越分会
２０２５年ねんきん機構労組中央執行委員

■プロフィール

よりよい職場にするためには、より多くの組合員の声が必要です。
日々の会話やアンケートを通じて、皆さんの声が機構本部に届けましょう。

■組合員のみなさんへ

プライベートや職場で仕事をしている時も労働組合の役員であることを意識すること。



中央執行委員
佐藤 俊紀 （さとう としき）

■大切にしていること

南関東地本 機構本部分会 １９８４年生まれ
2021年よりねんきん機構労組中央執行委員

■プロフィール

悩んでいるときに自分からなかなか声をあげられない組合員もいます。 アンパンマンのように常に周り
に気を配って、困った人に寄り添って悩みを じっと聞いてあげてください。 
みんなで楽しく働きやすい職場を作っていきましょう。

■組合員のみなさんへ

組合員との信頼関係を作り、一人で悩まずに仲間と共になんでもやる



中央執行委員
儀間 國人 （ぎま くにひと）

■大切にしていること

南関東地本 障害年金C分会 １９９１年生まれ
2023年よりねんきん機構労組中央執行委員

■プロフィール

まだまた若輩者でありますが、よろしくお願いします。全ての組合員が、明日も気持ちよく働き続けられる
職場をめざして、一緒にがんばりましょう。

■組合員のみなさんへ

まずは声かけ、元気なあいさつ。



中央執行委員
松岡 龍矢 （まつおか たつや）

■大切にしていること

中部地本 津分会 １９７６年生まれ
2021年よりねんきん機構労組中央執行委員

■プロフィール

職場には仲間がいるので、悩まず相談し、悩んでいる仲間がいれば声をかけ、緩くても普段から関わりを
持ち、お互いに気づいてあげられるようにすることが運動だと思います。共に頑張りましょう。

■組合員のみなさんへ

先輩方が勝ち取った権利・労働条件を守り、後輩へ受け継ぐこと。



中央執行委員
東 修平 （ひがし しゅうへい）

■大切にしていること

近畿地本 大阪広域事務センター分会 1980年生まれ 
2023年よりねんきん機構労組中央執行委員

■プロフィール

職場には課題が山積しています。 皆さんの「こうしてほしい」という思いを集め、力にして、健康で安心し
て 働き続けることができる職場をめざして頑張ります。

■組合員のみなさんへ

組合員一人一人の声から、職場の課題を見いだすこと。



中央執行委員
織田 真歩 （おりた まこと）

■大切にしていること

中国地本 広島南分会 １９９０年生まれ
２０２５年よりねんきん機構労組中央執行委員

■プロフィール

機構に入って組合員の方々に助けられたことで今も頑張れてます。
助け合いの輪を拡げ、働きやすい環境にするには皆様の声と力が必要です。
一人でも多く助けられるよう尽力しますので、ご協力お願いしまーす！

■組合員のみなさんへ

謙虚さを忘れず対応すること



中央執行委員
牟禮 知治 （むれ ともはる）

■大切にしていること

四国地本 高松広域JC分会 １９７９年生まれ
２０２５年よりねんきん機構労組中央執行委員

■プロフィール

「何の」仕事をするのかは、さほど重要ではなく、「誰と」仕事をするのかが、重要です。
苦手な仕事でも周りのサポートがしっかりしていれば、やりがいを感じパフォーマンスは上がります。
ともに支えあいましょう。

■組合員のみなさんへ

ひとりで抱え込まず、周囲を巻き込みながら、ともに成長する。



中央執行委員
新地 健一郎 （しんち けんいちろう）

■大切にしていること

九州地本 都城分会
２０２１年よりねんきん機構労組中央執行委員

■プロフィール

組合員のみなさん、毎日の業務お疲れ様です。 よりよい職場環境を作るためには、みなさんの声をもと
に団結し課題解決に むけ取り組んでいく必要があります。引き続き、活動へのご理解ご協力をよろしくお
願いします。

■組合員のみなさんへ

組合員とのコミュニケーションによって活動を活性化させること



特別中央執行委員（女性担当）
東 智美（あずま ちえみ）

■大切にしていること

近畿地本 平野分会 １９７９年生まれ
２０２５年よりねんきん機構労組特別中央執行委員

■プロフィール

誰かが無理をして成り立つ職場ではなく、女性も男性もお互いに尊重しあえる、人に優しい職場をみんな
で作っていきましょう。

■組合員のみなさんへ

笑顔で話しかけやすい雰囲気づくり、人と人をつなげること



特別中央執行委員（青年担当）
越田 桃華（こしだ ももか）

■大切にしていること

南関東地本 機構本部分会 １９９６年生まれ
２０２５年よりねんきん機構労組特別中央執行委員

■プロフィール

若手職員が辞めない職場をつくりたいと思い、これまで組合活動を続けてきました。
立場は変わっても、この気持ちは変わることなく、安心して働き続けられる職場のため、組合員のみなさん
と歩んでいきたいと思います。

■組合員のみなさんへ

青年組合員のための活動ができているかにこだわること



特別中央執行委員（契約担当）
松尾 緑（まつお みどり）

■大切にしていること

社保労連本部 直属支部 １９６２年生まれ
社保労連組織拡大専門員 2015年よりねんきん機構労組特別中央執行委員

■プロフィール

雇い止めを経験した私は、悔しさ悲しさをバネに、仲間と共にあきらめず立 ち向かってきました。
その結果、確実にひとつずつ要求が実現してきました。 
不可能を可能にするために契約職員組合員の過半数を本気で目指します。

■組合員のみなさんへ

組合員のために最善をつくす。その姿勢をぶれずに持ち続けること。



特別中央執行委員
磯部 裕 （いそべ ゆたか）

■大切にしていること

南関東地本 板橋分会 １９７１年生まれ
２０２５年より社保労連中央執行委員長・ねんきん機構労組特別中央執行委員

■プロフィール

より良い職場を作るためには、一人でも多くの仲間の結集と助け合い・支えあいが大切です。
より良い職場にむけ、一緒に頑張りましょう。

■組合員のみなさんへ

「明日も仕事へ行きたいと思える職場」を作ること



特別中央執行委員
由比ヶ濵 崇 （ゆいがはま たかし）

■大切にしていること

南関東地本 機構本部分会 1974年生まれ
２０２５年より社保労連書記長（専従） ・ねんきん機構労組特別中央執行委員

■プロフィール

より良い職場にするためには、ねんきん機構労組へのより多くの仲間の結集 が必要です。 それが大きな
力になります。 組合員が安心して働き続けられる職場をつくるため、私も頑張ります。 ともに頑張りま
しょう。

■組合員のみなさんへ

みんなが安心して働き続ける、そんな職場をつくること。



特別中央執行委員
芳賀 直行 （はが なおゆき）

■大切にしていること

社保労連本部 直属支部 １９６７年生まれ
ねんきん機構労組中央執行委員長を経て、２０２５年よりねんきん機構労組特別中央執行委員

■プロフィール

これまで中央執行委員長として、職員が誇りを持てる機構組織と誰もが健康で安心して働き続けられる
職場をめざし、精一杯取り組んできました。
職場を変えることができるのは、労働組合しかありません。
立場は変わりますが、引き続き、中央執行部の一員として頑張ります。

■組合員のみなさんへ

・組織と仲間を大切にする労働組合であること
・学びと経験を通じて成長すること
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